Mittagsbetreuung
E&rundschule
Astrid-Lindgren-Strafle e. V.

Speiseplan vom

18.03.-22.03.24

Kw12

Montag
Gyros Fleisch (PUTE), Reis, Tzatziki

3k %k %k %k % k %k

Eisbergsalat

Dienstag

Brokkoli-Kasemedaillons mit Kartoffelplree

%k %k %k %k ok k k

Rohkost/Obst

Mittwoch

Schinkennudeln (PUTE) mit Ei

%k %k %k %k % k %k

Salat

Donnerstag

Gebackenes Fischfilet, Kartoffelsalat, Remoulade

3k %k %k %k ok k k

Rohkost/Obst

Freitag

Pizza Margherita

%k 3k %k %k ok k k

Blatterteiggeback mit Cremefiillung



